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ypbl HanmMeHoBarue brioaa flopLim 6enku XKUpbI yrnesoabi ue(z::nc;'b B1 B2 C Ca Fe

| |3aBrpax
3anekarka 3

144,2 |TBOpOra+ 150 23,888 | 24,888 12,15 363,113 0,075 0,4 0,35 222,75 1

182,3|Coyc cnagkuin+ 20 1,44 1,7 11,1 65,6 0,001 0,076 0,2 61,4 0,04
KodbeiHbii

884 learinor: 180 2,25 1,44 12,884 | 69,534 0,054 0,225 1,035 36,774 0,531
ByTepbpog ¢ 40/5/10,

0,19 Imacrom Chipon+ 638 2,445 7,926 0,087 81,493 0,01 0,175 | 105,436 0,126
WUroro: 415 30,022 | 35954 36,222 | 579,739 0,14 0,701 1,76 426,36 1,697
3aBTpak 20ii

0,02 |BaHaHbI+ 100 1,5 0,1 21 87,3 0,04 0,05 10 8 0,6
WUrtoro: 100 1,5 0,1 21 87,3 0,04 0,05 10 8 0,6
Obep
Momugopel ceexve

216,1 |nopumsimu+ 60 0,7 0,1 2,3 12,4 0,04 0,02 15 8,4 O,54g
PacconbHuk

80,1 |neHuHrpanckuii+ 200 1,904 4,104 30 99,6 0,066 0,053 5,64 16,8 0,744

220,1 |Msico ans cyna+ 15 3,9 2,52 38,1 0,008 0,024 4,5 0,24

222 |3eneHb B cyn+ 3 0,078 0,018 0,12 0,9 0,006 3 6,69 0,048

0,13 |Cmetana B cyn+ 10 0,3 1 0,275 11,3 0,025 0,063 9 0,025
Pbi6a ropbyLua

234,3 |npunyweHiias+ 80 12,3 3,9 84 0,12 0,096 0,054 12 0,036
163,1 [KanycTa TywénHas+ 150 4,8 41 19,4 117,5 0,46 0,08 39,72 33,64 1,48
Hanutok us nnogos
1439 iRt 180 0,63 16,481 63,918 0,009 0,117 198 11,16 4,554
CuHTeTYeckas
ackopbuHosas
Kucnorta ( ButammH 1 0.05

0,56 |C)

0,09 |Xne6 pxaHoin 50 3,3 0,6 171 88,51 0,09 0,04 17,5 1,95

0,01 |Conb+ 5 18,4 0,145
Wrtoro: 754 27,912 | 16,342 85,676 | 516,228 0,793 0,461 | 261,527 138,09 9,762
MonaHuk
Batpyuika ¢

149,1 |nosmanom+ 70 518 2,22 49,51 217,46 0,093 0,058 0,07 18,57 1,37
281,1 |PsykeHka*+ 180 5,22 45 7,56 92 0,04 0,023 0,54 2232 0,18
| [wvoro: 250 10,4 6,72 57,07 | 309,46 | 0,133 | 0,081 0,61 | 241,77 1,557
[ |[Vwun

60,1 [Mkpa CBeKonbHas+ 60 1,7 55 8,7 85,9 0,02 0,03 4,96 25,5 1,14

MakapoHnuk ¢
2421 |cepauem™+ 160 14,45 7,41 31,41 250 0,11 117 4,39 24,3 4,87
Coyc MonoyHbiit
(ans nogaun k 20 0,4 0,96 1,52 16,16 0,008 0,016 0,056 11,984 0,032
181,1 Bniogy)+

0,44 |Cok bpykTOBBINI+ 180 0,9 0,18 24,84 96,552 0,036 0,018 3,6 36 0,72

0,1 |Xneb6 nweHndnbmi 30 2,28 0,27 14,004 68,88 0,048 0,018 6,9 0,57
WUtoro: 450 19,73 14,32 80,474 | 517,492 0,222 1,252 13,006 | 104,684 7,332
WUtoro 3a geHb: 1969 | 89,564 73,436 | 280,442 |2 010,219 1,328 2,545 | 286,902 918,904 | 20,941
:"J :r:e;‘_’e”"ee 3a 73,533 | 62,871 | 282,104 |1 944,756 | 1,005 6,332 | 185,247 | 922,325 | 15384
CTonMmMocTs paumoHa: py6.

CtonmocTs no nnaxy 215 py6.



