
Извлечение
из образовательной программы

Учебный план
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения

«Средняя школа №1 имени А.В. Войналовича» г. Нижневартовска
на 2021-2022 учебный год, реализующий адаптированную основную

общеобразовательную программу образования обучающихся с умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями, ФГОС, вариант 9.1)

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю/год Всего
1 класс

Обязательная часть
2 класс 3 класс

Язык и речевая
практика

Русский язык
Чтение
Речевая практика
Математика
Мир природы и
человека

3/99
3/99
2/66
3/99
2/66

3/102
4/136
2/68
4/136
1/34

3/102
4/136
2/68
4/136
1/34

9/303
11/371
6/202
11/371
4/134

Математика
Естествознание

Искусство Музыка
Изобразительное
искусство

2/66
1/33

1/34
1/34

1/34
1/34

4/134
3/101

Физическая культура
Технология

Физическая культура
Ручной труд

3/99
2/66

3/102
1/34

3/102
1/34

9/303
4/134

Обязательная нагрузка 21/693 20/680 20/680 61/2053
Часть, формируемая участниками образовательных отноше ний

Язык и речевая
практика

Русский язык - 1/34 1/34 2/68

Технология
Итого

Ручной труд -
0

1/34
2/68

1/34
2/68

2/68
4/136

Максимально допустимая нагрузка по СанПиН 21/693 22/748 22/748 65/2189
(при 5-дневной учебной неделе)

Коррекционно-развивающая область
Коррекционно-развивающие занятия учителя-
логопеда
Коррекционно-развивающие занятия учителя-
дефектолога
Коррекционно-развивающие занятия педагога-
психолога

2/66

2/66

1/33

2/68 2/68

2/68

1/34

6/202

6/202

3/101

2/68

1/34

Чудо-ритмика (кружок)
Итого

1/33
6/198

1/34
6/204

1/34
6/204

3/101
18/606

Промежуточная аттестация Годовая отметка успеваемости на основе
четвертных отметок успеваемости
обучающихся 2-4 классов, выставленных в
течение соответствующего учебного года





Извлечение
из образовательной программы

Учебный план
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения

«Средняя школа №1 имени А.В. Войналовича» г. Нижневартовска на 2021-2022 учебный год,
реализующего адаптированную основную общеобразовательную программу образования обучающихся

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями, ФГОС, вариант 9.1)

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю/год Всего Формы промежуточной
аттестации1 класс 2 класс 3 класс

Обязательная часть
Язык и речевая практика Русский язык 3/99 3/102

4/136

3/102

4/136

9/303 Итоговая контрольная
работа
Проверка техники чтенияЧтение 3/99 11/371
и понимания
прочитанного

Речевая практика
Математика

2/66
3/99

2/68
4/136

2/68
4/136

6/202
11/371

Тестовая работа
Итоговая контрольная
работа

Математика

Естествознание
Искусство

Мир природы и человека
Музыка
Изобразительное искусство
Физическая культура
Ручной труд

2/66
2/66
1/33
3/99
2/66

1/34
1/34
1/34
3/102
1/34

1/34
1/34
1/34
3/102
1/34

4/134
4/134
3/101
9/303
4/134

Тестовая работа
Тестовая работа
Творческая работа
Тестовая работа
Творческая работа

Физическая культура
Технология
Обязательная нагрузка 21/693 20/680 20/680 61/2053

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Язык и речевая практика
Технология
Итого

Русский язык
Ручной труд

-
-
0

1/34
1/34
2/68

1/34
1/34
2/68

2/68
2/68
4/136

65/2189Максимально допустимая нагрузка по СанПиН (при 5-дневной 21/693 22/748 22/748
учебной неделе)

Коррекционно-развивающая область
Коррекционно-развивающие занятия учителя-логопеда
Коррекционно-развивающие занятия учителя-дефектолога
Коррекционно-развивающие занятия педагога- психолога
Чудо-ритмика (кружок)

2/66
2/66
1/33
1/33
6/198

2/68
2/68
1/34
1/34
6/204

2/68
2/68
1/34
1/34
6/204

6/202
6/202
3/101
3/101
18/606Итого
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